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1 KrF Kvinner 17 25 T

Å ta vare på de pårørende er god økonomi. Ved å 

legge til rette for gode måter å ivareta de pårørendes 

behov, vil det bli mindre belastning av andre helse og 

sosiale tjenester i det offentlige, men aller mest i form 

av mindre lidelse og bedre liv. Forskning viser at 50 til 

70 % av de som er pårørende over tid, selv blir syke. 

Det er derfor viktig å se de pårørende, støtte opp om 

gode tiltak som gis gjennom ideelle og frivillige 

organisasjoner og hjelper til at de klarer å stå i 

krevende situasjoner over tid.
C+

2 Oslo KrF, Agder KrF 18 11 T

At det legges til rette for at det kan etableres 

demenskor i alle kommuner B-

3 Agder KrF 18 11 T

• å sikre at alle sykehjem og dagsetre, og der hvor 

personer med demens bor og ferdes,  bruker sang 

som miljøbehandling og som tilrettelagt aktivitet, og 

at de får dette tilbudet  gjennom hele 

sykdomsforløpet.

 • at musikkterapeuter bidrar med sin kompetanse 

feks inn mot kommunenes demenskor, sykehjem og 

dagsenter, for å kvalitetssikre tilbudene. C+


